WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH Z ZAKRESU REHABILITACJI LECZNICZEJ, KTORE S

WARUNKOW ICH REALIZACJI

Zatacznik nr 4

A UDZIELANE PO SPELNIENIU DODATKOWYCH

Lp.

Nazwa $wiadczenia gwarantowanego

Dodatkowe warunki realizacji $wiadczen

2

Rehabilitacja neurologiczna zaburzeri
funkcji mézgu — kategoria |

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie urologii — zapewnienie konsultacji;

2) fizjoterapeuta — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 5 i62ek, w tym fizjoterapeuta z tytutem magistra

— réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 12 t6zek;
3) terapeuta zajgciowy — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 15 t6zek;

4)  psycholog lub psycholog posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie psychologii klinicznej — réwnowaznik 1

etatu przeliczeniowego na 20 t6zek;
5) logopeda Iub neurologopeda — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 t62ek.

2. Organizacja udzielania $wiadczen:

1)  usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 min na dobe w trybie przed- i popotudniowym od

poniedziatku do pigtku oraz 50 min w trybie przedpotudniowym w soboty;
2) terapia (neuro)logopedyczna — nie mniej niz 30 min dziennie, 5 dni w tygodniu, lub

3) terapia (neuro)psychologiczna, psychoedukacija, terapia wspierajaca pacjenta i jego rodzing — nie mniej

niz 30 min dziennie, 5 dni w tygodniu.

3. Pozostate warunki:
1)  stanowisko intensywnego nadzoru medycznego w lokalizacii;

2) stanowisko z mozliwo$ciag monitorowania EKG, tetna, pomiaru saturacji, ci$nienia tetniczego, dostepem

do tlenoterapii, mozliwo$cia odsysania drég oddechowych w lokalizacii.

4. Czas trwania rehabilitacji:

1) do 16 tygodni w przypadku wystapienia choréb wspdtistniejacych;

2)  do 12 tygodni w przypadku braku choréb wspdtistniejacych.
W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i konieczno$cig osiagnigcia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zostaé¢ przedtuzony decyzjg lekarza prowadzacego rehabilitacie, za pisemng zgoda dyrektora
wlasciwego oddziatu wojewédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

5. Warunki przyjecia:
1)  przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciagu 14 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy
uszkodzenia o$rodkowego uktadu nerwowego w przypadku wystapienia choréb wspdétistniejacych;

2) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciggu 30 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy choroby —

uszkodzenia o$rodkowego uktadu nerwowego w przypadku braku choréb wspdtistniejacych.

Rehabilitacja neurologiczna zaburzen
funkcji mézgu — kategoria 11

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie urologii — zapewnienie konsultacii;
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3.

2) fizjoterapeuta — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 5 {6zek, w tym fizjoterapeuta z tytulem magistra
— réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 12 tozek;

3) terapeuta zajgciowy — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 15 #62ek;

4)  psycholog lub psycholog posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie psychologii klinicznej — réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20 t6zek:

5) logopeda lub neurologopeda — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 t6zek.

Organizacja udzielania Swiadczen:

1)  usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 120 min na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do pigtku oraz 40 min w trybie przedpotudniowym w soboty;

2) terapia (neuro)logopedyczna — nie mniej niz 30 min dziennie, 5 dni w tygodniu, lub

3) terapia (neuro)psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajgca pacjenta i jego rodzine — nie mniej
niz 30 min dziennie, 5 dni w tygodniu.

Pozostate warunki:

Stanowisko z mozliwo$cia monitorowania EKG, tetna, pomiaru saturacji, ci§nienia tetniczego, dostepem do
tlenoterapii, mozliwoscig odsysania drog oddechowych w lokalizacji.

4.

Czas trwania rehabilitacji:
1) do 9 tygodni w przypadku wystapienia choréb wspéfistniejacych;
2) do 6 tygodni w przypadku braku choréb wspdlistniejgcych.

W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscig osiagniecia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zostaé przediuzony decyzjg lekarza prowadzgcego rehabilitacje, za pisemng zgodg dyrektora
wiaéciwego oddzialu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

5.

Warunki przyjecia:
Przyjecie bezpo$rednio po wypisie lub w ciagu 30 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia o$rodkowego uktadu nerwowego.

Rehabilitacja neurologiczna zaburzen
funkciji rdzenia i korzeni nerwowych
- kategoria |

2.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie urologii — zapewnienie konsuitacii;

2) fizjoterapeuta ~ réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 5 t6zek, w tym fizjoterapeuta z tytutem magistra
- réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 12 #6zek:

3) fterapeuta zajgciowy — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 15 f6zek.

Organizacja udzielania $wiadczen:

Usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 min na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do pigtku oraz 50 min w trybie przedpotudniowym w soboty.

3.

Pozostate warunki:

1)  stanowisko intensywnego nadzoru medycznego w lokalizacii;

2) stanowisko z mozliwo§cig monitorowania EKG, tetna, pomiaru saturagii, cinienia tetniczego, dostepem
do tlenoterapii, mozliwoscig odsysania drég oddechowych w lokalizacji.

Czas trwania rehabilitacji:
1)  do 16 tygodni w przypadku wystapienia choréb wspotistniejgcych;
2) do 12 tygodni w przypadku braku choréb wspélistniejgcych.
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W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscig osiagniecia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zostaé przediuzony decyzjg lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgodg dyrektora
wiaciwego oddziatu wojewédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

5. Warunki przyjecia:
1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciggu 14 dni od wypisu z osrodka leczenia ostrej fazy
uszkodzenia ukladu nerwowego w przypadku wystapienia chordb wspétistniejacych;
2) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciggu 30 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia uktadu nerwowego w przypadku braku choréb wspatistniejgcych.

Rehabilitacja neurologiczna zaburzen
funkciji rdzenia i korzeni nerwowych — kategoria Il

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie urologii — zapewnienie konsuitacii;
2) fizjoterapeuta - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 5 162ek, w tym fizjoterapeuta z tytutem magistra
— réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 12 i6zek;
3) terapeuta zajeciowy — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 15 t6zek.

2. Organizacja udzielania $wiadczef:
Usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 120 min na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do pigtku oraz 40 min w trybie przedpotudniowym w soboty.

3. Pozostale warunki:
Stanowisko z mozliwo$cig monitorowania EKG, tetna, pomiaru saturaciji, ci$nienia tetniczego, dostepem do
tlenoterapii, moziiwoscig odsysania drég oddechowych w lokalizagii.

4. Czas trwania rehabilitacji:

1) do 9 tygodni w przypadku wystapienia choréb wspéfistniejacych;

2) do 6 tygodni w przypadku braku choréb wspétistniejacych.
W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscia osiggniecia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zosta¢ przediuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemna zgoda dyrektora
wiasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

5.  Warunki przyjecia:
Przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciagu 30 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia uktadu nerwowego.

Rehabilitacja neurologiczna zaburzen obwodowego
uktadu nerwowego i
dystrofie migsniowe — kategoria |

1. Personel:
Terapeuta zajeciowy — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 {6zek.

2. Organizacja udzielania $wiadczer:
Usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 min na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do pigtku oraz 50 min w trybie przedpotudniowym w soboty.

3. Pozostate warunki:
Stanowisko z mozliwoscig monitorowania EKG, tetna, pomiaru saturacji, ci$nienia tetniczego, dostepem do
tlenoterapii, mozliwo$cia odsysania dr6g oddechowych w lokalizaciji.

4.  Czas trwania rehabilitacii:
do 9 tygodni bez przerwy
W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscig osiggniecia celu leczniczego czas trwania
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rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzjq lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda dyrektora
wiasciwego oddziatu wojewédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

5. Warunki przyjecia:

Przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciggu 14 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia ukladu nerwowego.

Rehabilitacja neurolegiczna zaburzen obwodowego
ukladu nerwowego i dystrofie migéniowe — kategoria Il

1. Organizacja udzielania $wiadczen:
Usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 120 min na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do pigtku oraz 40 min w trybie przedpotudniowym w soboty.

2. Czas trwania rehabilitacji:

do 6 tygodni bez przerwy.
W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i konieczno$cig osiagnigcia celu leczniczego czas trwania
fehabilitacji moze zosta¢ przediuzony decyzig lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda dyrektora
wiasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:
Przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciggu 30 dni od wypisu z o§rodka feczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia ukladu nerwowego.

Rehabilitacja neurclogiczna przewlekta

1. Organizacja udzielania $wiadczen:
Usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 120 min na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do pigtku oraz 40 min w trybie przedpotudniowym w soboty.

2. Czas trwania rehabilitacji:

do 6 tygodni raz w roku kalendarzowym.
W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i konieczno$cia osiggniecia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzjg lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda dyrektora
wiasciwego oddzialu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Rehabilitacja neurologiczna dziecigca — kategoria |

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie neurologii — zapewnienie konsultacji w lokalizacji;

2) lekarz specjalista w dziedzinie chirurgii ortopedycznej lub lekarz specjalista w dziedzinie chirurgii
urazowo-ortopedycznej, lub lekarz specjalista w dziedzinie ortopedii i traumatologii, Jub lekarz specjalista
w dziedzinie ortopedii i traumatologii narzadu ruchu — zapewnienie konsultaciji w lokalizaciji;

3) terapeuta zajeciowy ~ réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 {6zek;

4)  psycholog lub psycholog posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie psychologii klinicznej — réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20 t6zek;

5) logopeda lub neurologopeda - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 t6zek.

2.  Organizacja udzielania $wiadczen:
1) wprzypadku dzieci do ukoriczenia 2 roku zycia:

a)  usprawnianie przez 6 dni w tygodniu, nie mniej niz 90 min na dobe w trybie przed i popoludniowym
od poniedziatku do pigtku, w tym co najmniej 45 min indywidualnej kinezyterapii, oraz 30 min w trybie
przedpotudniowym w soboty,

b) terapia (neuro) logopedyczna — nie mniej niz 15 min dziennie przez 5 dniw tygodniu, lub,

¢) terapia (neuro) psychologiczna, psychoedukacyjna, terapia wspierajgca pacjenta i jego rodzing — nie
mniej niz 15 min dziennie przez 5 dni w tygodniu, lub,

d) terapia zajgciowa — nie mniej niz 15 min dziennie przez 5 dni w tygodniu;
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2) w przypadku dzieci od ukoriczenia 2 roku zycia:

a) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 135 min. na dobe w trybie przed i popotudniowym
od poniedziatku do pigtku, w tym co najmniej 60 min indywidualnej kinezyterapii, oraz 45 min. w
trybie przedpotudniowym w soboty;

b) terapia (neuro)logopedyczna — nie mniej niz 30 min. dziennie, 5 dni w tygodniu lub,

c) terapia (neuro)psychologiczna/ psychoedukacja/terapia wspierajaca pacjenta
i jego rodzing — nie mniej niz 30 min. dziennie, 5 dni w tygodniu lub

d) terapia zajeciowa — nie mniej niz 30 min, dziennie, 5 dni w tygodniu.

3. Pozostale warunki:
1)  stanowisko intensywnego nadzoru medycznego w lokalizacii;
2) stanowisko z mozliwo$cia monitorowania EKG, tetna, pomiaru saturacji, ci$nienia tetniczego, dostepem
do tlenoterapii, mozliwoscig odsysania drog oddechowych w lokalizacji.

4. Czas trwania rehabilitacji:

do 16 tygodni w roku kalendarzowym.
W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscig osiggnigcia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zostaé przediuzony decyzjg lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemna zgoda dyrektora
wiasciwego oddzialu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

9 Rehabilitacja neurologiczna dziecigca — kategoria Il 1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie neurologii — zapewnienie konsultacji w lokalizacji;
2) lekarz specjalista w dziedzinie chirurgii ortopedycznej lub lekarz specjalista w dziedzinie chirurgii
urazowo-ortopedycznej, lub lekarz specjalista w dziedzinie ortopedii i traumatologii, lub lekarz specjalista
w dziedzinie ortopedii i traumatologii narzadu ruchu — zapewnienie konsultacji w lokalizacii;
3) terapeuta zajeciowy — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 t6zek.
2.  Organizacja udzielania $wiadczen:
Usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mnigj niz 120 min na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
peniedziatku do pigtku, w tym co najmniej 60 min indywiduainej kinezyterapii, oraz 40 min w trybie
przedpotudniowym w soboty.
3. Pozostale warunki:
1)  stanowisko intensywnego nadzoru medycznego w lokalizacii;
2) stanowisko z mozliwoscig monitorowania EKG, tetna, pomiaru saturacji, ciénienia tetniczego, dostepem
do tlenoterapii, mozliwo$cia odsysania drég oddechowych w lokalizacji.
4. Czas trwania rehabilitacii:
do 12 tygodni w roku kalendarzowym.
W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i konieczno$cig osiagniecia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zosta¢ przediuzony decyzjg lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda dyrektora
wtasciwego oddziatu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.
10 Rehabilitacja neurologiczna dziecieca — kategoria IlIi 1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie neurologii — zapewnienie konsultacji w lokalizaciji;
2) lekarz specjalista w dziedzinie chirurgii ortopedyczne;j lub lekarz specjalista w dziedzinie chirurgii
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urazowo-ortopedycznej, lub lekarz specjalista w dziedzinie ortopedii i traumatologii, lub lekarz specjalista
w dziedzinie ortopedii i traumatologii narzadu ruchu — zapewnienie konsultacji w lokalizacii;

3) terapeuta zajeciowy — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 {6zek;

4)  psycholog lub psycholog posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie psychologii klinicznej — réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20 t6zek;

5) logopeda lub neurologopeda — réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 tézek.

2. Organizacja udzielania $wiadczef::

1)  usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 90 min na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do pigtku, w tym co najmniej 60 min indywidualnej kinezyterapii, oraz 30 min w trybie
przedpotudniowym w scoboty;

2) terapia {neuro)logopedyczna — nie mniej niz 30 min dziennie, 5 dni w tygodniu, lub

3) terapia (neuro)psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajgca pacjenta i jego rodzing — nie mniej
niz 30 min dziennie, 5 dni w tygodniu, lub

4) terapia zajgciowa — nie mniej niz 30 min dziennie, 5 dni w tygodniu.

3. Pozostate warunki:
1)  stanowisko intensywnego nadzoru medycznego w lokalizacii;
2) stanowisko z mozliwoscig monitorowania EKG, tetna, pomiaru saturacji, ciénienia tetniczego, dostepem
do tlenoterapii, mozliwo$cig odsysania drég oddechowych w lokalizacji.

4. Czas trwania rehabilitacii:

do 12 tygodni w roku kalendarzowym.
W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscig osiggnigcia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zosta¢ przediuzony decyzjq lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemna zgoda dyrektora
wiasciwego oddzialu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Rehabilitacja kardiologiczna z 1. Organizacja udzielania $wiadczen: usprawnianie przez 6 dni w tygodniu.
chorobami wspétistniejgcymi
2. Czas trwania rehabilitacii:

do 5 tygodni bez przerwy.
W przypadku uzasadnionym wzglgdami medycznymi i konieczno$cig osiagniecia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzjg lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda dyrektora
wiasciwego oddziatu wojew6dzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3.  Warunki przyjgcia:
Przyjecie bezpo$rednio po wypisie lub w ciggu 56 dni od wypisu z o§rodka leczenia ostrej fazy choroby.

Rehabilitacja kardiologiczna ~ kategoria | 1. Organizacja udzielania $wiadczen: usprawnianie przez 6 dni w tygodniu.

2. Czas trwania rehabilitacii:

do 3 tygodni bez przerwy.
W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i konieczno$cig osiggniecia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda dyrektora
wia$ciwego oddziatu wojewédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:
Przyjecie bezpoérednio po wypisie lub w ciagu 42 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy choroby.
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Rehabilitacja kardiologiczna — kategoria I

1. Organizacja udzielania $wiadczen: usprawnianie przez 6 dni w tygodniu.

2. Czas trwania rehabilitacji:

do 2 tygodni bez przerwy.
W przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscig osiagniecia celu leczniczego czas trwania
rehabilitacji moze zosta¢ przediuzony decyzjg lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgodg dyrektora
wlasciwego oddziatu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:
Przyjecie bezpo$rednio po wypisie lub w ciagu 28 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy choroby.
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